
DÍA MUNDIAL DE LA
SEGURIDAD DEL

PACIENTE

¿Qué es un error
de diagnóstico?
Un error de
diagnóstico ocurre
cuando se retrasa,
se da un
diagnóstico
incorrecto o no se
diagnostica una
enfermedad. 

Mayor seguridad en el
proceso de diagnóstico.
Reducción de errores que
pueden afectar tu salud.
Mejor comunicación con tu
equipo de atención médica.
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CTOS, PACIENTES SEGUROS!

El diagnóstico, logrado en conjunto
por pacientes y médicos, es clave

para identificar enfermedades.
Errores en el proceso pueden

prolongar la enfermedad o causar
discapacidad e incluso muerte.

Beneficios de tu
participación

Un diagnóstico correcto y
oportuno es el primer paso
para unas intervenciones

preventivas y un
tratamiento eficaz.

Esto puede prolongar tu malestar o, en
algunos casos, generar complicaciones
graves. 

¿Cómo puedes ayudar a
prevenir errores de

diagnóstico?

1. Comunica claramente tus síntomas
2. Haz preguntas y pide explicaciones
3. Lleva un historial de salud actualizado
4. Participa activamente en el proceso
5. Sigue tus resultados de pruebas
6. Solicita una segunda opinión  ¡Tú eres una parte

fundamental de tu
atención médica!
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Interésate por el
propósito, riesgos,

alternativas y
seguimiento de las

pruebas recomendadas.

Lleva un registro de tu
salud, síntomas, visitas
médicas y tratamientos.

Asegúrate de que la
información en tus

registros de salud sea
precisa y esté
actualizada.

Comunica cualquier
preocupación sobre el

diagnóstico o tratamiento a
tu equipo médico.

pasos para
establecer un
diagnostico Infórmate sobre los pasos que

tú y tu equipo de salud seguirán
para llegar a un diagnóstico.

Guía para Pacientes, Familias
y Cuidadores

Comparte información
detallada sobre tus

síntomas y antecedentes
médicos desde el primer

momento.

Infórmate sobre tus
derechos como paciente.

Comparte tus
experiencias para ayudar
a mejorar el sistema de

salud.

anamnesis y
exploración
física del paciete

Realización e
interpretación
de pruebas
diagnósticas. 

Comunicación
de los
resultados.

diagnóstico,
tratamiento y
evaluación.

establecer un
diagnóstico es un
trabajo en equipo. 

pacientes.

Trabajadores
de salud.

Directores de
establecimientos.

Encargados del
fortaleciomiento de

politicas. 

sociedad civil


